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	સતરાિણી આિણે સૌ તેને રોકવરાિરાં િદદ કરી શકીએ છીએ 
	સતરાિણી શું છ? 
	સતરાિણીનરા પ્કરારો 
	જો િરારરા બરાળકને શરારીરરક ઇજા િહોં્રાડવરાિરાં નથી આવી તો શું તે સતરાિણી છ? 
	ઇલે્ટ્ોમનક બુમલઇંર અથવરા સરા્યબર-બુમલઇંર શું છ? 
	તકરરાર અને સતરાિણી એક જ બરાબત છ? 
	સતરાિણી કેટલી રંભીર છ. 
	શું છોકરરાઓ અને છોકરીઓ એક સરખી રીતે સતરાિણી કરે છ? 
	િરારરા બરાળકની સતરાિણી થઇ રહી હો્ય તો િરારે કેવી રીતે જાણ કરવી જોઇએ? 
	િરારરા બરાળકની સતરાિણી થઇ રહી છ. િરારે શું કરવું જોઇએ? 
	િરારરા બરાળકને સતરાિણી સરાથે કરાિ લેવરાિરાં હં કઇ રીતે િદદ કરી શકું? 
	શું એ સંભમવત છ કે િરારં બરાળક બીજાની સતરાિણી કરી રહું હો્ય? 
	શરાળરાઓ સતરાિણી અને અન્ય ઘટનરાઓનો સરાિનો કેવી રીતે કરે છ? 
	જો િરારરા બરાળકની સતરાિણી કરવરાિરાં આવી રહી હો્ય તો હં શરાળરા િરાસેથી શું અિેક્રા રરાખી શકું? 
	સરારં, િરારં બરાળક સતરાિણીિરાં સરાિેલ નથી... 
	તંદુર્ત સંબંધોનું ઘડતર સતરાિણી અટકરાવવરાિરાં િદદ કરી શકશે. 
	ઓનટરારી્યોની શરાળરાને સલરાિત અને ્વીકૃત બનરાવવરા િરાટે આિણે કેવી રીતે િદદ કરી શકીએ. 





