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Συμβουλευτικό Πρόγραμμα Προσαρμογής  
 
Μέσω του Συμβουλευτικού Προγράμματος Προσαρμογής (ΑΑΡ), η τοπική διοίκηση του Οντάριο συνεργάζεται με 
εργοδότες, εργαζόμενες και κοινότητες για να αναπτύξει στρατηγικές αντιμετώπισης μαζικών απολύσεων και 
κλεισίματος εργοστασίων. 
 
Η κυβέρνηση προσφέρει διευκόλυνση και οικονομική υποστήριξη σε τοπικές επιτροπές προσαρμογής, οι οποίες 
παρέχουν μια σειρά υπηρεσιών για τους εργαζόμενους που έχουν απολυθεί, όπως η βοήθεια στην αναζήτηση 
εργασίας, η επαγγελματική και τεχνική συμβουλευτική και η πληροφόρηση σε θέματα εκπαίδευσης, η προσωπική 
υποστήριξη για την αντιμετώπιση της ψυχολογικής πίεσης λόγω της απώλειας της εργασίας, η οικονομική 
συμβουλευτική και η πληροφόρηση σχετικά με την έναρξη μιας μικρής επιχείρησης.  
 
Το πρόγραμμα δεν εξυπηρετεί εργοδότες στον ευρύτερο δημόσιο τομέα, όπως οι σχολικές επιτροπές, τα νοσοκομεία 
και οι δημαρχίες.  
 
Ποιες Υπηρεσίες Είναι Διαθέσιμες; 
 
Το AAP παρέχει συμβουλευτική και οικονομική ενίσχυση στους πελάτες του, ώστε να τους βοηθήσει να 
προσαρμοστούν στις συνέπειες που συνεπάγεται μία απώλεια εργασίας. Σύμβουλοι του AAP βοηθούν τους πελάτες 
τους να αναγνωρίσουν τις ανάγκες τους και να διασφαλίσουν κατάλληλη υποστήριξη, όπως η συμβουλευτική 
επαγγελματικής σταδιοδρομίας, η εκπαίδευση, η παραπομπή και η εκπαίδευση ανάπτυξης ικανοτήτων εύρεσης 
εργασίας. Οι επιτροπές προσαρμογής έχουν δημιουργηθεί για να διασφαλίσουν την πλήρη συμμετοχή των εργοδοτών 
και των εργαζομένων στη διαδικασία. 
 
 
Προσαρμογή Εργαζόμενου ή Πρώην εργαζόμενου  
Το AAP βοηθάει τους εργαζόμενους που έχουν απολυθεί να αντιμετωπίσουν τις συνέπειες της απόλυσής τους, 
βοηθώντας τους να αναθεωρήσουν τις επιλογές και να σχεδιάσουν τα επόμενα βήματά τους με τη βοήθεια των 
επιτροπών προσαρμογής. Οι επιτροπές περιλαμβάνουν αντιπροσώπους από όλες τις ομάδες εργαζομένων που έχουν 
πληγεί, καθώς και από τη διοίκηση και το σωματείο της εταιρείας.  
 
Οι επιτροπές σχεδιάζουν και εφαρμόζουν τα προγράμματα και τις υπηρεσίες που χρειάζεται το προσωπικό, όπως: 
βοήθεια στην αναζήτηση εργασίας, επαγγελματική και εκπαιδευτική συμβουλευτική, πληροφόρηση σε θέματα 
εκπαίδευσης, προσωπική υποστήριξη για την αντιμετώπιση της ψυχολογικής πίεσης λόγω απώλειας της εργασίας, 
οικονομική συμβουλευτική και πληροφόρηση για την έναρξη μιας μικρής επιχείρησης. 
 
 
Προσαρμογή Κοινοτήτων  
Το AAP βοηθάει τις κοινότητες να ξέρουν τι θα περιμένουν και πώς θα χειριστούν τις αλλαγές στην αγορά εργασίας. 
Οι επιτροπές προσαρμογής κοινοτήτων αποτελούνται από διάφορες ομάδες της κοινότητας, που έχουν πληγεί. 
Πιθανόν να συνεργαστούν με υπηρεσίες για απολυμένους εργαζόμενους (ειδικά σε περιοχές όπου εταιρείες 
προβαίνουν σε μαζικές απολύσεις), ή να συμμετάσχουν στον ευρύ στρατηγικό σχεδιασμό της κοινότητας, ή να 
αρχίσουν συγκεκριμένα έργα προσαρμογής εργασίας με τοπικές ομάδες. 
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Προσαρμογή τομέων 
Μέσω συνεργασιών με βιομηχανικούς συνεταιρισμούς, ενώσεις εργαζομένων, εργοδότες και σωματεία, μπορούν να 
δημιουργηθούν επιτροπές τομέων για τον εντοπισμό των κοινών βιομηχανικών αναγκών και στόχων. Οι 
απαιτούμενες αλλαγές εφαρμόζονται μέσω του συντονισμού πόρων και με γνώμονα τον στρατηγικό σχεδιασμό στον 
συγκεκριμένο τομέα. 
 
Ποιος μπορεί να συμμετέχει;  
 
Προσαρμογή Πρώην εργαζομένων: Κάθε κάτοικος του Οντάριο που έχει απολυθεί λόγω περικοπών ή κλεισίματος 
εταιρειών που απασχολούν 50 ή περισσότερους εργαζόμενους, που έχουν αναφερθεί στο Υπουργείο Εργασίας με την 
Περίληψη Εντύπου 1 (Form 1 Summary). 
 
Προσαρμογή Κοινοτήτων: Διάφορες ομάδες κοινοτήτων που έχουν πληγεί από απολύσεις λόγω περικοπών ή 
κλεισίματος πολλών επιχειρήσεων. 
 
Προσαρμογή τομέων: Συνεταιρισμοί ή βιομηχανικοί συνεταιρισμοί, σύλλογοι εργαζομένων, εργοδότες και ενώσεις. 
 
 
Πώς Μπορώ να Έχω Πρόσβαση στις Υπηρεσίες που Παρέχονται από το Συμβουλευτικό Πρόγραμμα 
Προσαρμογής; 
 
Οι πελάτες που ενδιαφέρονται για το πρόγραμμα μπορούν να επικοινωνήσουν με κάποιο από τα 26 τοπικά γραφεία 
μαθητείας που βρίσκονται σε όλο το Οντάριο για περισσότερες πληροφορίες και θα παραπεμφθούν σε ένα σύμβουλο 
AAP. Οι Σύμβουλοι AAP βρίσκονται στα ακόλουθα γραφεία τομέα: 
• Sudbury  
• Sault Ste Marie  
• Mississauga  
• Hamilton  
• Waterloo  
• Barrie  
• Toronto  
• Ottawa  
• Belleville  
• Sarnia 
 

1-800-387-5656  
(416) 326-5656 (Toronto)  
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